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Tervisenõukogu tegevuskava 2016/2017 õppeaastaks
Läbiv teema- Prügi sorteerimine, taaskasutus. Teadlik toitumine
	Kuupäev/Kuu
	Eesmärk
	Tegevus
	Vastutaja/läbiviija
	Teostatus

	Terve aasta
	Soodsa õppekeskkonna
loomine
	Puhkeruumi kasutamine 
lauamängud vahetundides, ruumide tuulutamine.
	Õpetajad
	

	Terve aasta
	Stressivaba miljöö
Kujundamine, liikumise propageerimine.
	Tervisealane tegevus laste- ja
töökollektiivis
(spordipäevad,
jalgrattamatkad, ujumine, tervisetrimmid, jooga)

	Valev, LA õpetajad
ÕE
Kadri + Viljo?
	

	14.oktoober
	
	Ülemaailmne kätepesupäev
	Merli
	

	7.aprill
	Tervisliku toitumise
populariseerimine
	Tervisepäev, töötoad
	Merli/ ÕE/Maigi
	

	september
	
	Köögivilja kampaania
	Merli
	

	september
	
	Koolitus lastevanematele, lastele
	Merli, koolitaja
	

	
	
	Koolitus toitumisest
	Valev + 8.klass
Maigi
	

	2.mai
	
	Ülemaailmne tervislikult toitumise päev– 6 .mai. Toidu valmistamine lasteaias, kaasates koolilapsi.
	Merli/LA õpetajad/Maigi
	

	
	
	Kooliöö krõpsu- ja limonaadivaba?
	Laura ja Merle loovtööna
	

	
	
	Õppekäigud ja töötoad köögis
	Õpetajad + Maarja
	

	
	Vee joomise harjutamine
	Loeng- vee joomine
	
	

	aasta
	Söökla menüü
	Tervislikkuse, mitmekesisuse jälgimine.
	Maarja 
	

	oktoober
	Iga õpetaja oskab anda esmaabi, õpilased oskavad
anda esmaabi

	Õpilaste ja personali
esmaabikoolitus
	Direktor/kooliõde
	

	mai
	
	KEAT-laager
	6. klassi klassijuhataja
	

	november
	Iga õpetaja ja õpilane on teadlik
ohuolukorras käitumisest
	Koolitus ja praktiline õppus.
Evakuatsiooniplaani ja juhendite
olemasolu klassides, tutvustamine, õppus.
	direktor
	

	November
	Õpilased tunnevad
liiklusohutusreegleid liigeldes
jalgrattaga või jalgsi.
	Liiklusohutuse ja helkuri propageerimine. Helkuri valmistamine, helkuri teema tundides, helkurite jagamine.
Politsei helkurite kontroll.

	Kooli õpetajad, LA õpetajad, ÕE
	




	november
	
	Katsed helkuriga.
	Politsei
	

	Veebruar-aprill
	
	Jalgratturite kool 3.-4.klass
	Valev
	

	31.mai 
	
	Ülemaailmne tubakavaba päev
	Merli
	

	Terve aasta
	Keskkonna hoidmine, prügi sorteerimine
	Prügi sorteerimise õpetamine
	Klassijuhatajad, lasteaia õpetajad, Merli kodunduse õpetajana
	

	November
	
	Paberi kogumiseks lisakastide meisterdamine
	Klassijuhatajad LA õpetajad
	

	November
	
	Teeküünlaümbriste ja patareide kogumine
	Klassijuhatajad
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	Terve aasta
	
	Elektri säästmine
	Õpetajad
	



