
Koolisöökla menüü

HOMMIKUSÖÖK VITAMIINIPAUS LÕUNASÖÖK ÕHTUOODE

ESMASPÄEV
Mitmeviljahelbepuder, 

moos, tee
KIRSSTOMAT*

Tatar, bolognese kaste, 
hiinakapsa-maisisalat 

hapukoorega, leib, sepik, 
maitsevesi, morss, keefir, 

piim*

Kalkunilihasupp, leib, 
morss

TEISIPÄEV
Piima-makaronisupp, 

võisepik kurgiga, kakao
VIINAMARI

Köögiviljaborš, 
piimakissell moosiga, 
hapukoor, leib, sepik, 
maitsevõi, maitsevesi, 

piim*

Kartulikotletid, hapukoor, 
leib, piim

KOLMAPÄEV
Riisimannapuder, moos, 

tee
KURK*

Keedukartul, guljašš, 
peedi-küüslaugusalat, 
leib, sepik, maitsevesi, 

keefir, morss, piim*

Veiselihasupp, leib, 
maitsevesi

NELJAPÄEV
Piima-kaerahelbesupp, 
võisepik tomatiga, tee

PIRN*

Kalasupp, mannavaht 
piimaga, leib, sepik, 

maitsevõi, maitsevesi, 
piim*

Kodujuustupitsa, piim

REEDE
Odratangupuder, moos, 

tee
PAPRIKA*

Plohv, kurgi-tillisalat, 
leib, sepik, maitsevesi, 

morss, keefir, piim*
Kanasupp, leib, morss

Lüllemäe Põhikool on liitunud Euroopa Liidu koolipiima, kooli puu-ja köögivilja programmiga (*-ga on märgitud koolipiim, kooli puu-ja köögivili). Toitlustajal jääb 
õigus teha vajadusel muudatusi.

16.-20. jaanuar 2023

Toidu koostisosade, sealhulgas allergeenide osas teabe saamiseks võib pöörduda toidu valmistaja (koka) poole.


