
Koolisöökla menüü

HOMMIKUSÖÖK VITAMIINIPAUS LÕUNASÖÖK ÕHTUOODE

ESMASPÄEV
Kaerahelbepuder, 

moos, tee
PORGAND

Risotto, aurutatud 

köögiviljad, hapukoor, leib, 
sepik, keefir, morss, 

maitsevesi, piim*

Hakkliha- 

makaronisupp, leib, 

morss

TEISIPÄEV
Odrahelbepuder, moos, 

kakao
MELON

Oa- tomatisupp, hapukoor, 

kohupiimakreem moosiga, 

leib, sepik, maitsevõi, 
maitsevesi, piim*

Pärmipitsa, piim

KOLMAPÄEV
5- viljahelbepuder, 

moos, tee
KIRSSTOMAT

Kartulipuder, guljašš, 
porgandi- kookosesalat, 

leib, sepik, keefir, 

maitsevesi, morss, piim*

Köögiviljasupp, leib, 
morss

NELJAPÄEV
Nisuhelbepuder, moos, 

tee
VIINAMARI

Kala- riisisupp, kissell 

vahukoorega, leib, sepik, 

maitsevesi, maitsevõi, 
piim*

Omlett, karask, 

maitsevesi

Liha- köögiviljasupp, 
leib, piim

Lüllemäe Põhikool on liitunud Euroopa Liidu koolipiima programmiga (*-ga on märgitud koolipiim). Toitlustajal jääb õigus teha vajadusel muudatusi.

23.- 27. september 2019

REEDE Mannapuder, moos, tee KURK

Tatar, kanakints, 

koorekaste, kapsa- 

tomatisalat, leib, sepik, 

keefir, maitsevesi, morss, 

piim*


