Liillemie Pohikooli lasteaia oppekava

Oppekava kinnitatakse koolieelse lasteasutuse seaduse § 16
ja Lullem&e Pohikooli pdhimaaruse § 9 alusel.

Kéesolev redaktsioon on kehtestatud Liillemée Pohikooli
direktori 9. mai 2018 kaskkirjaga 1-5/133.

1. Uldinfo

(1) Lillemae Pohikool asub Valga vallas. Kool on Valga valla munitsipaalomandis olev Valga
Vallavalitsuse hallatav dppeasutus. Kooli aadress on Liillemée kiila, Valga vald, 68116, Valgamaa.
Kooli tegutsemise vorm on koolieelne lasteasutus ja pohikool, mis tegutsevad iihe asutusena.

(2) Lasteaed koosneb Liillemie ja Kaagjarve lasteaiarihmadest, mille aadress on vastavalt
Valgamaa, Valga vald, Liillemie kiila, 68116 ja Kaagjarve kiila, 68115.

(3) Lasteaias on tiks sdimerithm ja kaks liitriihma. Vimaldatakse alushariduse omandamist
lastele vanuses kahest kuni seitsme aastani.

(4) Lasteaia oppe-ja kasvatuskorralduse alusdokumendiks on dppekava, mis on koostatud koolieelse
lasteasutuse riikliku oppekava alusel.

2. Lasteaia eripira

(1) Lasteaia oppekava toetub Eesti eelkoolipedagoogika traditsioonidele ja iildopetuslikule
tooviisile. Ulddpetuse tuumaks on kodulooline vaatlusdpetus ehk kodulugu. Kodulooline
temaatika toetab lapse mottetegevuse ja viéljenduse arengut.

(2) Ulddpetuse olulisem joon 1dimumine tuleneb lapse arengupsiihholoogiast. Ldimumine on
valdkondade Oppesisu, iildoskuste ja erinevate tegevusliikide ithendamine tervikuks. Lapse
teadmiste ja oskuste arenedes labitud teemade ja Gppesisu juurde tagasi ning kasitletakse neid
mitmekiilgsemalt, laiemalt voi konkreetsele ndhtusele keskendudes.

(3) Liillemée lasteaeia rithmad (sdimeriihm ja liitrithm) asuvad Karula-Liillemée Tervisekeskusega
iihes majas kahekorruselise hoone teisel korrusel. Riihmadel on avar dueala. Lasteaia territooriumi
imbritseb kaunis loodus oma kuplite ja jirvedega, mis loob soodsad vdimalused dppekéikudeks,
matkadeks ja sportlikuks tegevuseks (nt. orienteerumine). Lasteaias vaartustatakse paikkonna
omandolist loodust ja kultuuritraditsioone. Lapsi dpetatakse hoidma ja austama loodust enda timber
ning vadrtustama kultuuripdrandit. Koos lastega viiakse 1dbi keskkonnaalaseid tegevusi. Liillemée
vanem rithm arvestab oma t66s Hea Alguse lasteaedade programmi metoodilisi soovitusi. Hea
Alguse metoodika kasutamine toetab lapsekeskset dpikasitust ja on heaks tdienduseks
tildopetuslikule todviisile. Liillemée lasteaia rithmades on kditumisoskuste kujundamise toetamiseks
kasutusel Kiusamisest vabaks! Metoodika.

(4) Kaagjirve lasteaed asub kortermaja esimesel korrusel ja on timbritsetud duealaga. Rithmas
kasutatakse tildopetuslikku dpet. Lasteaia ldheduses on looduskauneid kohti, kus lastel avaneb
soodsaid voimalusi dppekéikudeks ja matkadeks. Lasteaia tugevuseks on tihe koost66 kodu ja
lasteaia vahel. Lasteaia traditsiooniks on dppeaasta 16petamine muusikaliga, milles esinevad
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koik riihma lapsed, olenemata vanusest. Ka Kaagjarve lasteaia rithmas on kditumisoskuste
kujundamise toetamiseks kasutusel Kiusamisest vabaks! metoodika.

3. Lasteaia oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid

(1) Oppe- ja kasvatustegevuse iildeesmirk on toetada lapse mitmekiilgset ja jirjepidevat
arengut kodu ja lasteasutuse koostdos.

(2) Uldeesmiirgist lihtuvalt on dppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid jargmised:

o Luua lapsekeskne, lapse kehalist, vaimset ja sotsiaalset arengut toetav arengukeskkond.

« Soodustada lapse suhtlemisoskuse arengut, mille tulemusel kujuneb lapsel vastutus- ja
algatusvoime ning eetiline kditumine.

« Suunata lapse positiivse minapildi ja tildoskuste arengut méngu, loovtegevuse, eakohase
t00 ja Oppimise kaudu.

o Tagada lapse eakohasel tasemel pdhiteadmiste omandamine {imbritsevast keskkonnast
ja tervise hoidmisest/tugevdamisest ning huvitatus erinevatest valdkondadest toetudes
Eesti kultuuritraditsioonidele ja tildkultuurile.

» Tagada lasteaia tegevuse avatus lastevanematele ning arvestada erinevate kodude
kasvatuspohimotteid.

4. Lasteaia oppe- ja kasvatustegevuse pohimotted

(1) Lilllemée ja Kaagjarve lasteaiariihmade dppekava toetab lapse individuaalsuse ja tema
voimete arvestamist, sealhulgas soolist vorddiguslikkust. Sooline vordodiguslikkus tdhendab,
et tiidrukutel ja poistel on lihesugused voimalused ja digused ning vastutus.

(2) Mingu kaudu d0ppimist soodustavad arenguliselt sobivad méngu- ja dppevahendeid. Laps
tegutseb ja Opib oma riitmis.

(3) Opetajal on tugev usk lapse vdimetesse ja arengusse, ta motiveerib lapsi ja annab positiivset
tagasisidet sooritatud tegevusest.

(4) Lapsevanemad ja lasteaia personal teevad koost66d ja neil on tihine vastutus lapse soodsa
arengukeskkonna loomisel, tema arengu ja dppimise toetamisel.

5. Opikisitus
(1) Laps dpib oma keskkonnas aktiivselt tegutsedes. Oppides kujundab ta uusi teadmisi, sh oskusi,
védrtushinnanguid, hoiakute jm teadmise vorme ning kujundab timber nende ja olemasolevate
teadmiste vahelisi seoseid. Oppimine toetub:

1) lapse kaasasiindinud omandatud vdimetele;

2) lapse aktiivsusele timbritseva maailma tundmadppimisel;

3) teiste inimeste hoolivusele, abile ja toetusele.

(2) Koolieelses eas dpib laps praktiliselt tegutsedes, olulisel kohal on dppimine mangu, kaaslaste ja
teiste inimestega suhtlemise ja timbruses toimuva viljendamise kaudu. Lapse Oppimise
soodustamiseks on oluline, et:

1) tegevus tugineb tema huvile ja on vaheldusrikas;

2) ta saab tegutseda mitmekiilgses keskkonnas;
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3) tal on voimalik teha joukohaseid valikuid ja tegutseda ka ilma tdiskasvanute suunamiseta;
4) talle on kéttesaadavad teiste laste ja tdiskasvanute nduanded ja abi.

(3) Oppe- ja kasvatusprotsessis arendatakse lapse suutlikkust rakendada dpitut edaspidises elus.
Seega luuakse tingimused, et laps saaks:
1) seostada oma teadmisi varasemate kogemustega;
2) kasutada teadmisi erinevates olukordades ja tegevustes;
3) kasvades ja arenedes ldheneda korduvalt samadele teadmistele neid jark-jargult siivendades;
4) arutleda saadud kogemuste, sh Opitu iile.

(4) Lasteasutus loob lapse arengut ja dppimist soodustava keskkonna, mis:
1) annab lapsele turvatunde ja toetab emotsionaalset heaolu, sh pakkudes eduelamusi
2) tagab pedagoogide poolse toe ja kiillaldase juhendamise
3) pakub erinevaid mangimis- ja harjutamisvoimalusi koos selleks vajalike mangu- ja
Oppevahenditega
4) vdimaldab tegutsemist omaette ja koos teistega, nii sees kui véljas

6. Liillemée ja Kaagjirve lasteaiarithmade oppe- ja kasvatustegevuse korraldus
6.1 Lasteaia oppeaasta

(1) Oppeaasta kestab 1. septembrist jirgmise aasta 31. augustini. Rithmad té6tavad viiel paeval
nédalas.

(2) Septembri kaks esimest nddalat aktiivset dppe- ja kasvatustegevusi ei toimu. Nendel kahel
nédalal on pohirdhk laste omavahelisel kohanemisel, mangul ja laste lilkumisaktiivsuse toetamine
Ouetegevustes.

(3) Oppeperiood toimub 1. septembrist 31. maini. Planeeritud dppe- ja kasvatustoost vabad nidalad
on koolivaheajaga kattuvad nidalad.

(4) Suvekuudel juunis ja augustis toimub Opitu kordamine ja kinnistamine ning pohirdhk on
méngulistel ja laste litkumisaktiivsust toetavatel duetegevustel.

6.2 Tegevus- ja piaevakava koostamise pohimétted

(1) Lasteaia tegevus- ja paevakava koostamisel arvestatakse koolieelse lasteasutuse riiklikku
oppekava ning paikkonna kultuurilist omapéra ja rahvatraditsioone.

(2) Oppe- ja kasvatustegevus lasteaias toimub rithma pievakava alusel, mis mérab laste eale
vastava pdevarilitmi une- ja drkveloleku aja, kus vahelduvad igapdevatoimingud (s66mine,
riletumine, pesemine, ruumi korrastamine jne), laste vabategevused (méng, loominguline
tegevus, litkkumine jne.) ning lasteaiadpetaja kavandatud tegevus.

(3) Rithma paevakava korrigeeritakse iga Oppeaasta alguses vastavalt riithma laste vanusele,
muudatustele dppekavas ja tervishoiutdotaja soovitustele. Tegevus- ja paevakava kinnitatakse
direktori késkkirjaga dppeaasta algul.



(4) Lilllemé&e sdimerithma tegevus- ja paevakava:

7.00-8.30 Laste vastuvott riihma, laste vabategevus, ming, individuaalne t60 lastega, info
jagamine lastevanematega

8.30—9.00 Hommikus6ok

9.00 - 11.10 Hommikuring, planeeritud dppe- ja kasvatustegevused, laste vabategevused, dppe- ja
loovmaingud, dues viibimine (méngud, vaatlused, jalutuskdigud, litkumismangud,
vaba tegevus)

11.30 - 12.00 Ldunasook

12.00 — 15.00 Lounauinak ja puhkeaeg

15.00 — 15.30 Laste vabategevused, mang

15.30 — 16.00 Ohtuoode

16.00 — 18.30 Laste vabategevused, oppe- ja loovméangud, individuaalne t66 lastega, laste koju
saatmine, info jagamine lastevanematega

(5) Liilleméie segariihma tegevus- ja paevakava:

7.00-8.30 Laste vastuvott rithma, laste vabategevused, méng, individuaalne t66 lastega, info
jagamine lastevanematega

8.30—9.00 Hommikustok

9.00-12.00 Hommikuring, planeeritud dppe- ja kasvatustegevused, laste vabategevused, Oppe- ja
loovméngud, dues viibimine (mingud, vaatlused, jalutuskdigud, liikkumisméngud,
vaba tegevus)

12.00 — 12.30 Lounasook, uinakuks valmitumine

12.50 — 15.00 Puhkeaeg

15.00 — 15.30 Laste igapdevatoimingud (riietumine, pesemine, ruumi korrastamine jm), laste
vabategevused, médng

15.30 - 16.00 Ohtuoode

16.00 — 18.30 Laste vabategevused, dppe- ja loovmingud, individuaalne t66 lastega, laste koju
saatmine, info jagamine lastevanematega

(6) Kaagjérve segariihma tegevus- ja pievakava:

07.00 — 08.30 Laste vastuvott rilhma, laste vabategevused, méng, individuaalne t66 lastega, info
jagamine lastevanematega

08.30 -9.00 Hommikus6ok

09.00 — 12.00 Hommikuring, planeeritud dppe- ja kasvatustegevused, laste vabategevused, dppe- ja
loovmingud, dues viibimine (méngud, vaatlused, jalutuskéigud, lilkkumisméangud,
vaba tegevus)

12.10 - 13.00 Lounasook, ettevalmistus 1ounauinakuks

13.00 — 15.00 Ldunauinak

15.00 — 15.30 Laste igapdevatoimingud (riietumine, pesemine, ruumi korrastamine jm), laste
vabategevused, ming

15.30 Ohtuoode

16.00 — 18.30 Laste vabategevused, Oppe- ja loovméngud, individuaalne t60 lastega, laste koju
saatmine, info jagamine lastevanematega



7. Oppe- ja kasvatustegevuse sisu ja lapse arengu eeldatavad tulemused dppekava
libimisel vanuseti

(1) Lasteasutuses toimub laste siisteemne, jarjepidev ja ecesmargistatud arendamine ja harjumuste
kujundamine peamiselt lasteasutuse Opetaja kavandatud 6ppe- ja kasvatustegevustes ja
mingudes.

(2) Oppe- ja kasvatusprotsessis kisitletakse erinevaid teadmisi ja tegevusi, lihtudes
jargmistest valdkondadest:

1) keel ja kone

2) matemaatika

3) kunst

4) muusika

5) litkumine

(3) Kdiki valdkondi iihendab mina ja keskkond valdkonna temaatika. Oppe- ja kasvatustegevuse
seovad tervikuks lapse elu ja timbritsevat keskkonda késitlevad teemad (kodulooline pohimote).
Teemade planeerimisel vOetakse aluseks rahvakalender, aastariitm, paevakajalised stindmused,
laste huvid ning lasteaia traditsioonilised tiritused ning teemad, milleks on:

o tarkusepdev

« Siigisene

e pOOripdev

e isadepidev

e jOuluaeg

e talvine pOdripdev

e kolmekuningapiev

o [Eesti Vabariigi aastapiev

o cmakeelepdev

e lasteaia slinnipdev

e kevadine pooripdev

e kevadpiihad

o emadepidev

« lastekaitsepdev

« koolisaatmispdev

7.1 Oppe- ja kasvatustegevuse planeerimine

(1) Lasteaiariihmade dppe- ja kasvatustoo kavandatakse aasta tegevuskavana, milles on
jargmised osad:

1) laste nimekiri;

2) rithma lihitutvustus: personal, kasutatavad metoodikad;
3) riihma Oppeaasta eesmérgid;

4) nidalate temaatika;

5) tookavad: paevakava, dppe- ja kasvatustegevuste kava;
6) riihma iiritused ja dppekdigud, liikumis- ja muusika;

7) erivajadustega laste arengu toetamine;

8) kasvukeskkonnakujundamine;

9) koostdo lastevanematega,

10) lasteaia iiritused.

(2) Oppe- ja kasvatustegevustdd planeerimise ja libiviimise aluseks on riiklikus dppekavas
kehtestatud nddala dppe- ja kasvatustegevuste plaan, mille alusel koostavad riithmad nédala
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tegevuste plaani. Igaks nddalaks koostatakse nddalakava. Seal tuuakse vélja eesméargid, teematika,
oppesisu ja —tegevused. Rithma dppe- ja kasvatustegevuse kavandamine on paindlik ja vdimaldab
pedagoogidel teha vajadusel muudatusi.

(3) Uldteemade pohjal kavandab pedagoog dppe- ja kasvatustegevusi siduvad nidalateemad.
Nidalateemadega seotakse ja neist ldhtuvalt valitakse koigi teiste valdkondade dpetuse sisu,
mida samal perioodil dppe- ja kasvatustegevustes kiisitletakse. Oppeaasta eesmirgid ja temaatika
on fikseeritud lasteaia aasta tegevuskavas.

(4) Nidalateemast juhinduv dppe- ja kasvatustegevus liigendatakse paeva jooksul toimuvateks
méngulisteks tegevusteks, millest igaiiks seostatakse {ihe vdi enama valdkonna dpetuse sisu.
Nédalas toimuvad tegevused holmavad nii seni dpitu kordamist kui uue dppimist. Nadala jooksul
toimuvate tegevuste labiviimisel kasutatakse kdiki tegevusliike.

(5) Lasteaia muusika- ja litkumistegevused kantakse plaani koostoos muusika- ja
lilkumisopetajatega. Plaan koostatakse iga dppeaasta alguses augustis. Ajaline plaan on paindlik
st. vajadusel vdimaldab teha muudatusi.

(6) Lastesdime Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus voimaldab dpetajal tootada lapsega
individuaalselt, arvestades lapse arengut, vdimeid ja oskusi. Oppe- ja kasvatustegevusi viivad
1abi riihmadpetajad, muusikadpetaja ja litkumisdpetaja, tegevusi toetab dpetaja abi.

7.1.1 Oppe- ja kasvatustegevuse e-pieviku tiitmine

(1) E-lasteaed sisaldab laste iildandmeid, andmeid lapse tervise ja kone arengu kohta,
riihma Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirke ning pdhimadtteid.

(2) Labiviidud dppe- ja kasvatustegevused kajastuvad e-pievikus nidalate sissekannetena. Oppe-
ja kasvatustegevuse sissekanne algab tegevuse liigiga, seejdrel jargnevad tegevuse pealkiri ning
tegevuse sisu olulised osad, oppe-, laulu-, liilkumise- jms méngud nimetusega jne. Sissekanded on
kooskolas nddalakavas planeerituga.

7.1.2 Lasteaia iirituste plaan

(1) Lasteaia tirituste plaan koostatakse pedagoogide poolt iga dppeaasta augustis. Lasteaia
iirituste plaani koostamisel 1dhtutakse lasteaia Oppeaasta eesmarkidest, temaatikast,
traditsioonilistest tiritustest, rahvuslikest tdhtpdevadest ning kohaliku kogukonna {iritustest.

(2) Lasteaiariihmade traditsioonilised iiritused on tarkusepdev, orienteerumine suvel, matk ,,Tere
sligis®, nditus ,,Stigisannid®, leivanddal, ettelugemispiev, orienteerumine siigisel, Jaan Lattiku
malestusjooks ja —kdnd, poiste nidal, vastlapdev, mardipdev, kadripdev, karneval, advendikiiiinla
stititamine kirikus, advendi hommikud, joulupidu, piparkookide kiipsetamine ja kaunistamine,
oppekdik ,,R60msaid joule®, orienteerumine talvel, kuuse drasaatmine, matk ,,Jéljed lumel®, 112-
pdev, sobrapéev, Eesti Vabariigi aastapdev, tiidrukute nddal, emakeelepéev, lasteaia slinnipdev,
varvide nidal, siidamenédal, orienteerumine kevadel, emadepédeva kontsert, matk ,,Tunnen rodmu
litkumisest®, koolisaatmispidu, lastekaitsepdev.

7.2. Oppe- ja kasvatustegevuste sisu

(1) Oppe- ja kasvatustegevuse sisu toetub laste lildoskuste ja valdkondade oskuste arengu
toetamisele. Uldoskused on lapse arengut iseloomustavad suutlikkused. Lapse areng vo6ib
individuaalselt suuresti varieeruda. Uldoskused:



1) aitavad seada eesmirke;

2) on Oppe- ja kasvatustegevuste valiku aluseks;

3) aitavad hinnata dpisisu eakohasust;

4) toetavad lapse vOoimete mitmekiilgset arendamist;
5) on lapse arengu hindamise abivahendiks.

(2) Oppekavas eristatakse nelja iildoskuste rithma: ménguoskused, tunnetus- ja dpioskused,
sotsiaalsed oskused ja enesekohased oskused.

7.2.1 Manguoskused

(1) Méanguoskus on koigi iildoskuste ning valdkondade oskuste ja teadmiste arengu alus. Méng on
eelkooliealiste laste pohitegevus, mille kdigus areneb lapse isiksus tervikuna ning koik psiiiihilised
funktsioonid ja mis vastab kdige paremini lapse vajadustele.

(2) Mingides areneb lapse mdtlemine, loomingulised voimed, kujutlused, arusaamad, miangimine
aitab lastel omandada keelt ja arendada sotsiaalseid oskuseid, sealhulgas oskust teha koostddd teiste
inimestega. Méangides koos teiste lastega opib laps arvestama méngukaaslaste soove ja huve ning
kooskolastama oma ménguideid teiste omadega. Samuti dpib laps alluma méingus valitsevatele
reeglitele, {ihise eesmirgi nimel joude koondama ja teisi aitama. Méngides arenevad ka lapse
kehalised voimed. Méng on lapse kdige loomulikum ja eakohasem Oppimise viis. Méngus kujuneb
lapsel valmidus dppida ja iga mangukogemus on iihtlasi Gpikogemus, ta omandab ja kinnistab
teadmisi enda ja iimbritseva kohta. Et méng voimaldab ilmutada aktiivsust ja iseseisvust, sobib see
hésti dppetegevuste ja eri ainevaldkondade seostamiseks.

(3) Oppe- ja kasvatustegevuse planeerimisel ja lidbiviimisel kasutatakse erinevaid minguliike. Laste
minge jaotatakse loovmiangudeks ehk vaba miangudeks ja reeglimédngudeks ehk valmisméngudeks.
Loov- ja reeglimingud erinevad selle poolest, et reeglimiangus on reeglid tavaliselt varem olemas
ning koik méngijad peavad neid tiitma. Loovméingudes on reeglid varjatumad, kujunedes soltuvalt
méngust ja rollidest. Reegliméngus tuleb jouda teatud saavutuse voi tulemuseni.

(4) Loovminge méngides annab ta méngule oma isiksusliku tdhenduse ehk matte. Loovméangud on
rolli-, lavastus- ja ehitusméngud. Rolliméngus iseseisvalt ja vabalt rollikditumise reeglitele allumine
ongi liks lapse méingu tahtsamaid tegureid. Rolliméngus vaib eristada rolli, méngu sisu ja teemat.
Ehitusmédng on mones mottes sarnane rolliménguga, sest neil on iiks allikas: imbritsev

elu. Laps mitte ainult ei kujuta iimbritsevaid esemeid, ehitisi, ei kopeeri neid, vaid toob esile oma
loomingulise mdtte ning lisab oma lahenduse. Rolli- ja ehitusmangude sarnasus seisneb veel selles,
et need tihendavad lapsi tihiste huvide alusel koost6oks ning on kollektiivsed. Lavastusmangude
omapdra on, et muinasjutu voi jutu slizee jargi esitavad lapsed kindlaid rolle ning taastavad
stindmusi kindlas jéarjekorras. Lavastusméangus reprodutseeritakse inimsuhteid. Lapsele pole niivord
tahtis mingust saadav emotsionaalne elamus, kuivord see, kuidas méngitav roll vélja tuleb.



(5) Reeglimingud on pdhiliselt dppe-, laulu-, laua-, lilkumis- ja voistlusmingud. Oppemingude
véltel harjub laps jarkjargult oppimiseks vajalike alusoskustega ning kinnistab ja siivendab oma
teadmisi kdige meelepirasemas tegevuses. Oppemingud on seotud eelkdige lapse teadmiste ja
oskuste tipsustamise ning kinnistamisega. Oppemingudes on mingijail voimalik kujundada
koosménguoskusi ning oskust tdita méngureegleid tipselt ja ausalt.

7.2.2 Tunnetus- ja épioskused

(1) Tunnetusoskused on oskused tahtlikult juhtida oma taju, tdhelepanu, malu, motlemist,
emotsioone ja motivatsiooni. Erinevaid tunnetusprotsesse (aju, tdhelepanu, mélu, arutlemine) on
sageli raske eristada, sest nad toimivad koik koos.

(2) Opioskuste all mdistetakse lapse suutlikkust hankida teavet, omandada teadmisi ja oskusi ning
uurida ja katsetada. Opioskused kujunevad tunnetusoskuste arengu alusel. Lapsed dpivad erinevates
tegevustes osalemisel. Laps Opib 1dbi méngu, suhtlemise, matkimise, loomise, vaatlemise, uurimise,
motestamise, katsetamise, harjutamise jms.

7.2.3 Sotsiaalsed oskused

(1) Sotsiaalsete oskuste all moistetakse lapse oskusi teistega suhelda, tajuda iseennast kui ka
partnereid, vitta omaks iihiskonnas iildtunnustatud tavasid ja ldhtuda eetilistest tdekspidamistest.

(2) Peamine osa laste sotsiaalsest arengust toimub suheldes oluliste tdiskasvanute ja eakaaslastega.
Need suhted omakorda aga asetsevad laiemas sotsiaalses kontekstis, kultuuris ja ithiskondlikes
organisatsioonides. Lasteaia psiihho-sotsiaalne keskkond, mida dpetajad loovad, moodustab
raamistiku sellele, kuidas lapsed hakkavad kéituma tiksteise suhtes ning kuidas areneb lapse
arusaamine sellest, mis on lubatud, mis mitte.

(3) Sarnaselt lapsevanemale tekib ldhedane kiindumussuhe ka lasteaiadpetajaga ning sel
kiindumussuhtel on omad mdjud lapse sotsiaalsele arengule. Lapsed, kellel on oma dpetajaga
positiivne suhe, suudavad paremini dra kasutada lasteaias olevaid Oppimisvoimalusi ning luua nii
lasteaias kui ka edaspidi positiivsemaid suhteid eakaaslastega.

(4) Kui laps mingib eakaaslastega, siis toimub suhtlemine vordsega ning laps saab kogemuse,
mida tal kuskilt mujalt voimalust saada ei ole. Lapse voime luua positiivseid suhteid
kaaslastega on viga oluline sotsiaalse arengu komponent.

7.2.4 Enesekohased oskused

(1) Enesekohased oskused on lapse suutlikkus eristada ja teadvustada oma oskusi, voimeid ja
emotsioone, juhtida oma kéitumist (lapse mina-pildi tekkimine, enesehinnang, eneseanaliiiisi oskus).

(2) Enesekohaseid oskuseid omandatakse jark-jargult, seetdttu on see lapsele ning teda suunavale
tdiskasvanule aegandudev, kuid samas jirjepidev dpetamise, Sppimise ja harjutamise protsess.
Oluline on sisendada lapsele jarjekindlalt usku oma voimetesse ja iilesannetega toimetulekusse,
toetada tema eneseteadvuse arengut.

(3) Eneseteenindamine eelkoolieas seostub elementaarsete hiigieeni-, riietumis-, s66mi- ja
korraharjumuste kujundamise ja kinnistamisega kodus ja lasteaias. Lasteaia paevakava erinevate
momentide juurde kuulub ka eneseteenindamine ja tervislike igapdevatoimingute praktiline
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harjutamine ning lapsele vajalike iseendaga toimetuleku kogemuste kinnistamine. Téahtis on
kujundada lastes positiivne suhtumine s60misse, 1dunauinakusse, riietumisse, hiigieeni, manguasjade
koristamisse ja korraharjumustesse.

7.3 Valdkondade kokkuvotlikud suunitlused

(1) Erinevate valdkondade kisitlemise kaudu aidatakse lapsel tundma dppida ja mdistma teda

timbritseva maailma ja tema enda erinevaid tahke. Samuti toetatakse vajalike alusteadmiste ja

—oskuste ning viirtushinnangute kujunemist, mis aitavad lapsel edaspidi dppimist jatkata ning
oma igapdevaste toimingutega hakkama saada.

7.3.1 Valdkond MINA JA KESKKOND

(1) Viikese lapse arengus on olulisel kohal kasvukeskkond ja teda timbritsevad inimesed, mis
mdjutavad tema vaidrtushinnangute kujunemist, suhteid teiste inimestega ja lapse
Oppimiskogemus. Valdkond Mina ja keskkond annab dppeprotsessile temaatilise sisu, mis
voimaldab teemade, valdkondade ja eri tegevuste ulatuslikku 16imumist riihmade tasandil
lahtuvalt lapsest.

(2) Tervisedpetus ja —kasvatus on eesmaérgistatud jarjepidev protsess ning ldhtub kolmest
poOhiprintsiibist:

1) lapse arengule ja tervisele soodsate tingimuste loomine — eakohane paevakava, kiillaldane
litkkumine vérskes ohus ja tervislik toit;

2) tervisesobralike harjumuste kujundamine, lapse arusaamine tervise hoidmise vajalikkusest
ja voimalustest;

3) koost66 arendamine ja tugevdamine laste, lasteaia personali ja lastevanemate vahel
tervisesObralike harjumuste kujunemisel.

Terviseteematika on integreeritud igapdevases Oppe- ja kasvatusprotsessis ning on kasitletud
erinevate teemanddalatena. TervisesObralike harjumuste kujunemist toetatakse sihiparaselt
lasteaia igapdevatoimingutes ning tihedas koost60s lapsevanemaga.

(3) Valdkonna Mina ja keskkond sisu:

I. Sotsiaalne keskkond

1) Mina ja perekond (mina ise, perekond, sugulased, kodu ja lasteaed, kool)

2) Kodu ja kodumaa (kodu, kodukoht, kodumaa)

3) Mina ja kultuur (eesti rahva kombed, teised rahvad Eestis ja mujal maailmas, tildinimlikud
védrtused ja tunnustatud kaitumisreeglid, sallivus ja demokraatia).

Il. Mina ja tervis

1) Tervis ja tervisesdbralik kditumine (inimkeha sh meeleelundite tundmine; tervislik
toitumine; aktiivne lilkumine; uni ja puhkus; hiigieen ja bakterite maailm; hammaste tervis;
tervist kahjustavate tegevuste valtimine

2) Sotsiaalne ja vaimne tervis (emotsioonid, toimetulek negatiivsete emotsioonidega, sallivus
ja demokraatia

3) Ohutus (turvalisus ja ohutus ruumides, duealal, tdnaval, looduses; esmaabi algdpetus)

I11. Looduskeskkond

1) Mina ja loodus (kodukoha loodus, elus- ja eluta loodus jne)

2) Mina ja elukeskkond (muutused looduses, meie igapdevane ilmastik, aastaajad)

3) Loodushoid ( inimese mdju loodusele, heaperemehelik kditumine)

IV. Tehiskeskkond

1) Tehnika ja transport (erinevad ehitised, kodutehnika, virtuaalkeskkond; transpordivahendid)



2) Liiklusdpetus (soidutee iiletamine, tilekdigurada, valgusfoor, liiklusmargid ja nende tdhendused;
liikluseeskiri; liiklusvahendite liigid ja nende omapéra; turvavarustuse kasutamise vajalikkus
(helkur, Kiiver, turvatool jms) jalgrattaga liiklemine; lasteriithmaga liiklemine kiilas, tdnaval ja
thissdidukis; litklemine erinevates ilmastikuoludes)

3) Mina ja to6 (erinevad ametid, tooriistad ja vahendid)

4) Saistlik tarbimine (jadtmed, tarbimine, sadstev vahendite/materjalide kasutamine jms)

7.3.2 Valdkond KEEL JA KONE

(1) Lapse konet ja sdnavara arendatakse koikides tegevustes (olmetoimingutes, oppekéikudel,
vestlustes, vaatlustel, miangudes, kunsti-; jne tegevustes). Igas tegevuses on kdnearenduslik osa.
Laps omandab konet eelkdige tdiskasvanut matkides, seega Gpetaja kdne peab vastama
kirjakeele normidele.

(2) Valdkonna Keel ja kéne sisu:

1) Keelekasutus: hadldamine, sOnavara grammatika

2) Suhtlemine, jutustamine ja kuulamine

3) Lugemine ja kirjutamine, lastekirjandus.

7.3.3 Valdkond MATEMAATIKA

(1) Laps vaatleb ja uurib esemeid, ndhtuseid ning tunnetab maailma erinevate meeltega. Laps
Opib esemeid, nahtuseid kirjeldama algul tdiskasvanu abiga, hiljem iseseisvalt. Lapse
kasvades areneb tema sdnavara, eneseviljendusoskus ning ta kirjeldab esemeid jérjest
detailsemalt. Matemaatikast arusaamine tugineb reale kaelistele, sonalistele ja mottelistele
tegevustele, mille abil laps hakkab ruumis ja ajas orienteerumisel kasutama erinevaid
oskussonu.

(2) Matemaatika dppesisu koosneb jargmistest pohitegevustest: loendamine, jarjestamine,
riihmitamine, samavédrse hulga moodustamine, hulga plisimine, mddtmine, terviku ja osa
vordlemine ning modelleerimine.

(3) Valdkonna Matemaatika sisu:

1) Hulgad: loendamine ja arvud, arvutamine
2) Suurused ja mdotmine

3) Geomeetrilised kujundid.

7.3.4 Valdkond KUNST

(1) Kunstitegevused (joonistamine, maalimine, voolimine, meisterdamine, kleepimisto)
stimuleerivad lapse loovust ja iildist aktiivsust. Loovus annab lapsele voimaluse innovatsiooniks,
interpreteeringuteks, uurimusteks ning analiiiisiks.

(2) Kunstitegevused arendavad lapse kehakuju ja ruumilist métlemist, vaatlusoskust ning vormi- ja
vérvitaju. Laps 0pib tundma ja kasutama erinevaid materjale ning té6vahendeid, areneb valikute
tegemise oskus.

(3) Valdkonna Kunst sisu:

1) Kujutamine ja véljendamine, mdtete, tunnete edastamine ndhtaval kujul
2) Kujundamine: objektile esteetilise lisavddrtuse andmine

3) Tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maalimine, meisterdamine
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4) Kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteosest, kunstist
7.3.5 Valdkond MUUSIKA

(1) Muusikalis-emotsionaalsete elamuste kaudu arendatakse eelkoolieas lapsel loomingulist
aktiivsust, kujundatakse vaartushinnanguid ja sotsiokultuurilisi padevusi. Muusikadpetuse
iiheks olulisemaks iilesandeks on luua positiivne hoiak muusikaliste tegevuste suhtes ja
kindlustada lapse individuaalsete voimete arengut.

(2) Rahvakalendri tdhtpdevade tdhistamine ja lastepeod pakuvad lapsele rdomu, elamust ning
aitavad siivendada rahvustunnet. Lastepidudel osalemine annab lapsele esinemisjulgust ja
positiivse emotsionaalse kogemuse.

(3) Valdkonna Muusika sisu:

1) Laulmine

2) Muusika kuulamine

3) Muusikalis-riitmiline litkumine
4) Pilliméng.

7.3.6 Valdkond LITKUMINE

(1) Liikumine on lapse igapdevaste méangude ja tegevuste loomulik osa. Labi litkumise
tunnetab laps oma keha, arenevad liigutusoskused ja —vdimed. Aktiivne liikumine véarskes
ohus tugevdab lapse tervist.

(2) Valdkonna Liikumine sisu:

1) Kehalise kasvatuse alased teadmised: ohutus, enesekontroll ja hiigieen
2) Pohiliikumised

3) Litkkumisméngud

4) Erinevad spordialad

5) Tants ja riitmika.

7.4 Lapse arengu eeldatavad tulemused oppekava labimisel

(1) Lapse arengu eeldavate tulemuste kirjutamisel vanuste 1dikes on ldhtutud tildoskustest ja
valdkondade eeldatavatest Oppetulemustest.

7.4.1 Kaheaastased lapsed

(1) Ménguoskused

1) méngib vai1 tegutseb eakaaslasega kdrvuti

2) mingib matkimisménge (nuku s66tmine taldrikust jm)
3) laob klotse liksteise peale tdiskasvanu abiga.

(2) Tunnetus- ja opioskused

1) suudab lithiajaliselt tegutseda ilma tdiskasvanu osaluseta
2) suudab liihiajaliselt kuulata eakohaseid jutukesi

3) osutab nimetatud esemele

(3) Sotsiaalsed ja enesekohased oskused

1) joob tassist

2) aitab tdiskasvanul minguasju dra panna
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3) iiritab iseseisvalt siilia

4) votab seljast lihtsamaid kinnituseta riideid

5) leiab rithmas kiterétiku ja poti

6) jalgib teisi lapsi ja tunneb huvi nende vastu

7) teab oma ees ja perekonnanime

8) viljendab lihtsaid emotsioone, mis on tugevad ja vahelduvad ruttu.

(4) Valdkond Mina ja Keskkond

1) oskab ndidata oma kehaosi.

(5) Valdkond Keel ja Kone

1) valib ja vaatab pildiraamatut

2) suhtleb 1-2 sonaliste lausetega nii mangus kui igapaevategevustes

3) kasutab nimi- ja tegusdnu, ase- ja maarsona (siia, seal, nii)

4) saab aru lihtsatest korraldustest ja tdidab neid: anna..., vota...., pane....,jm
5) vastab tdiskasvanu kiisimustele mis? kes? kus? iihe voi kahesdnalise iitlusega.
(6) Valdkond Matemaatika

1) néeb ja leiab esemetes erinevusi (suur ja viike)

2) riihmitab esemeid iihe sarnase tunnuse (varvus, kuju voi suurus) alusel.

(7) Valdkond Muusika

1) tunneb rdomu kuulatavast laulust voi muusikapalast

2) kuulab ja jdlgib dpetaja laulu

3) méngib Opetaja ettenditamisel lihtsamaid 166kpille.

(8) Valdkond Liikumine

1) tunneb rdomu aktiivsest kehalisest tegevusest

2) viskab ja veeretab palli

3) jookseb palli voi ronga jarel

4) ronib ja roomab iile ja 1dbi véikeste takistuste

5) konnib abiga trepist iiles ja alla

6) oskab sooritada ettenditamisel lihtsamaid liigutusi: plaksutamine, pdlve plaks, kiikk.

7.4.2 Kolmeaastased lapsed

(1) Minguoskused

1) méngib sageli 2-3 lapsega

2) méngib omal algatusel iseseisvalt kuni 15 min

3) kordab ja jéljendab varasemaid kogemusi lihtsas rollimidngus

4) kasutab matkimisméangudes palju tegevusi ja vahendeid

5) matkib igapéeva tegevusi ja argiolukord

6) méngib koos tidiskasvanuga

7) omandab erinevaid liigutus- ja konemudeleid

8) imiteerib hdilitsusi ja kditumist

9) méng muutub piisivamaks, areneb sihikindlus, kételiigutused alluvad silmade kontrollile
10) Opib ehitama klotsidega, kasutama konstruktoreid

11) dpib vaatlema

12) opib tditma mingureegleid

13) arendab méngu sisu, kuid veel ei suuda médngu alustades selle kulgu ja 16ppu ette niha
14) kasutab médngudes erinevaid miangumaterjale.

(2) Tunnetus- ja opioskused

1) plaanib ja organiseerib tegevusi tdiskasvanu abiga

2) tegutseb ka omaette, tdiskasvanu osalusteta

3) tunneb end &ra peegli ees

4) suudab teha valikuid.
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(3) Sotsiaalsed ja enesekohased oskused

1) paneb (vajadusel abiga) selga ja votab seljast jope, kampsuni, sokid jm. vajab abi néopide,
paelte, lukkude puhul

2) paneb oma asjad kokku meeldetuletamisel

3) meeldetuletamisel tdnab, palub, tervitab

4) kiisib wc-sse, tuleb toime korvalise abiga

5) peseb ja kuivatab kési ja ndgu

6) titleb kiisimise korral omaeesnime

7) reageerib lihtsatele juhistele ja korraldustele

8) oskab lohutada haiget saanud sdpra.

(4) Valdkond Mina ja Keskkond

1) iitleb kiisimise korral oma ees- ja perekonnanime

2) vastab digesti kiisimusele, kas ta on poiss voi tiidruk

3) teab helkuri kasutamise vajalikkust

4) oskab nimetada erinevaid ilmastiku ndhtusi (sajab lund, vihma jne)

5) oskab panna priigi nii ruumis kui looduses priigikasti

6) nimetab toiduaineid

7) oskab osutamise korral nimetada lille, puud

8) oskab nididata looma ja linnu kehaosi.

(5) Valdkond Keel ja Kone

1) on omandanud pohilise osa keele hadlikutest ja grammatilisest struktuurist, koneleb
seostatult, kasutades keele grammatilisi vorme

2) osaleb dialoogis

3) oskab vastata kiisimustele: Kus? Mida teeb?

4) keerab iikshaaval raamatulehti

5) nimetab tegevusi pildil

6) loeb peast voi kordab jarele 1-2 realist luuletust

7) kommenteerib enda ja/ voi kaaslase tegevust 1-2 lausega.

(6) Valdkond Matemaatika

1) asetab esemeid sisse, peale, alla ja korvale

2) rithmitab esemeid iihe etteantud tunnuse (virv, kuju, suurus) alusel hulgaks
3) nédeb ja leiab esemete erinevusi (suur — vdike, peenike — paks, pikk — liihike)
4) loendab nelja piires ja tunneb arvude rida 4-ni.

(7) Valdkond Kunst

1) hoiab rasvakriiti, pliiatsit poidla ja sdrmega, mitte rusikaga

2) kasutab mitmesuguseid toovahendeid: pintsel, pliiats, kriit, jm

3) veeretab, mudib ja venitab savi ning plastiliini

4) leiab samasuguse vormi.

(8) Valdkond Muusika

1) oskab muusika saatel sooritada matkivad liigutusi: kass, koer, jm

2) liigub koos Opetajaga vastavalt muusika iseloomule

3) laulab Opetajaga kaasa.

(9) Valdkond Liikumine

1) kdnnib trepist liles ja alla

2) viskab tdiskasvanule palli, 166b seisvat palli jalaga

3) kdnnib paaris

4) konnib {ile takistuse

5) roomab koordineeritult kée- ja jalgade abiga

6) sooritab pohilitkumisi

7) teeb harjutusi ettenditamise ja juhendamise jargi tihises tempos Opetaja ja kaaslastega.
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7.4.3 Neljaaastased lapsed

(1) Ménguoskused

1) mingib sageli koos 2-3 lapsega, suheldes ~ 15 minutit

2) mingides jagab minguasju ja kooskdlastab méngutegevusi

3) méngib varjatud rolliga voi roll toimingutes ménge

4) dpib méangima koos kaaslastega kestvamalt ja sdbralikumalt

5) imiteerib kuuldud loo tegelasi

6) oskab ehitusmingu tuua mdtestatud siizeelise tegevuse

7) oskab méngida véikeste rithmadena, jagada omavahel mdnguvahendeid, kooskdlastada
mangutegevusi ja saavutada Uihist tulemust

8) opib dppeméngus tditma juhtrolli, iseennast jalgima ja vordlema oma kéitumist teiste
omadega

9) mingib sonalisi minge, kasutab lihtsamaid méngureegleid.

(2) Tunnetus- ja opioskused

1) suudab osaleda rithma iihistoode teostamises

2) jargib lihtsaid reegleid

3) plaanib minakeskse kdne abil tegevust ja lahendab probleeme

4) saab aru moistatustest ja lihtsamates pildikeste vordlustest

(3) Sotsiaalsed ja enesekohased oskused

1) paneb jalandud ise digesti jalga

2) tuleb toime riietumisega, vajadusel palub abi

3) 16petab ebasobiva kditumise lihe meeldetuletuse peale

4) palub ja tdnab meeldetuletusega. Kasutades sonu ,,palun®, ,,tdnan®, ,aitdh*
5) tahab olla iseseisev

6) peseb ja kuivatab kési ilma abita

7) tuleb toime tualetis, vajadusel julgeb abi paluda

8) korrastab vajadusel méngu ja tookoha

9) radgib tunnetest, véljendab oma seisukohti ja motteid

10) piitiab vahel teisi abistada ja lohutada.

(4) Valdkond Mina ja Keskkond

1) nimetab kohti ja esemeid, mis vdivad olla ohtlikud

2) oskab nimetada ruume lasteaias ja teab nende otstarvet

3) teab, et inimene saab talvel linde ja loomi aidata

4) teab valgusfooride tulede siittimise jdrjekorda ja teab nende tdhendusi

5) teab sebra tdhendust

6) teab helkuri kasutamise vajalikkust

7) teab eriotstarbeliste sdidukite (kiirabi, politsei, tuletdrje) iilesandeid

8) eristab ja nimetab 66d ja paeva.

(5) Valdkond Keel ja Kone

1) oskab oelda ees- ja perekonnanime

2) kasutab 3-5 sonalisi lauseid, sh koond ja rindlauseid

3) jutustab kahe-kolme lausungiga lihtsa jutukese ldbielatud voi ndhtud siindmusest
4) moistab tdiskasvanu poolt ette jutustatud teksti

5) moistab ja kasutab lihtsamaid {ild- ja liignimetusi (loomad, sdidukid jne)
6) eristab hailikut hailikute reas.

(6) Valdkond Matemaatika

1) kasutab tagasonu (all, peal, ees, sees, taga) ruumisuhete tdhistamiseks

2) laob detaile suuruse jérgi

3) saab aru vordlusastmest (ilus, ilusam, kdige ilusam; suur, suurem, kdige suurem)
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4) sorteerib esemeid rithmadesse lihe etteantud tunnuse jargi (varv, kuju, suurus)
5) nimetab ringi, ruutu, kolmnurka

6) loendab viie piires ja tunneb arvude rida 5-ni.

(7) Valdkond Kunst

1) kleebib detaile, kujundeid

2) 16ikab 14bi pabeririba

3) hoiab pliiatsit digesti kées

4) varvib piirjoonte sees

5) kasitseb iseseisvalt voolimismaterjali, veeretab kuule, vorstikesi, patse
6) nimetab ja tunneb pohivérve (punane, kollane, sinine, roheline, must, valge)
(8) Valdkond Muusika

1) oskab kasutada 166kpille: kdristid, kdlapulgad, tamburiin jms

2) laulab vabalt kolava haddlega

3) alustab, 10petab laulu teisega liheaegselt

4) liigub vastavalt muusika iseloomule

5) liigub ringis tiksi, paaris

6) kasutab lihtsaid tantsuelemente (galopp, sulghiipped)

7) kordab liisusalme ja luuletusi.

(9) Valdkond Liikumine

1) sdormeméngu ajal liigub iga sorm

2) konnib ja jookseb kooskolastatud kéte ja jalgade lilkumisega

3) kdnnib tasakaalupingil

4) ronib varbseinal vahelduva sammuga

5) viskab palli paaris

6) hiippab paigalt kaugust

7) sooritab pohiliikumisi kombinatsioonides ja dpitud harjutustes

8) sooritab koordinatsiooni, tasakaalu ja osavust arendavaid harjutusi.

7.4.4 Viieaastased lapsed

(1) Ménguoskused

1) arvestab méngureegleid tihistes mdngudes ja jargib neid

2) mingib rolliminge, kooskdlastab oma tegevust teiste laste tegevusega, kasutab erinevat
rollisuhtlust

3) osaleb erinevates méinguliikides

4) tunneb huvi lavastusmédngude vastu

5) méngides viljendab oma tundeid sdnade, Zestide, miimika ja intonatsiooniga
6) oskab ehitusméngus kujutada nahtut, kasutab loovalt erinevaid vahendeid

7) rakendab méngudes oma kogemusi, teadmisi ja muljeid timbritsevast loodusest
8) algatab erinevaid médnge, arendab méngu sisu, tdidab lihtsamaid méangureegleid
9) tunneb rd0mu voidust, kuid ei suuda taluda kaotust vdistlusméngus.

(2) Tunnetus- ja opioskused

1) tegutseb koos teistega, teda motiveerivad tegevused eakaaslastega

2) radgib olukordadest, mis toimusid minevikus vdi leiavad aset tulevikus

3) keskendub huvipakkuvale tegevusele monikiimmend minutit

4) korrigeerib oma kditumist ja tegevusi, kui tdiskasvanu sellele tdhelepanu juhib.
(3) Sotsiaalsed ja enesekohased oskused

1) tuleb toime riietumisega: ndobid, lukud

2) soomisel kasutab digeid sdogiriistu soltuvalt toidust

3) arvestab elementaarseid viisakusreegleid, palub andeks
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4) oskab avalikus kohas kaituda

5) oskab teha eakaaslastega koostood

6) tunnustab nii enda kui vastasmeeskonna edu

7) on omandanud peamised hiigieenireeglid ja korraharjumused, tuleb abita toime tualetis
8) so0b kiirustamata

9) madistab, et inimesed vdivad olla erinevad

10) hakkab mdistma teiste inimeste tundeid.

(4) Valdkond Mina ja Keskkond

1) teab oma ees- ja perekonnanime, aadressi, vanemate ja 0dede-vendade nimesid
2) teab oma rahvust, oma keelt ning riigi tdhtsamaid siimboleid

3) oskab kirjeldada lasteaia Gueala ning seal kasutatavaid vahendeid

4) nimetab tervist hoidvaid tegevusi

5) nimetab toiduaineid, mida tuleb iga péev siiiia

6) selgitab, miks ei tohi voorastega kaasa minna ning tundmatuid asju ei puutu

7) oskab nimetada koiki aastaaegu ning neid iseloomustada

8) mdistab, miks on vaja istutada puid ja taimi

9) teab, kuidas soiduteed iiletada

10) teab lapse jaoks vajalike litkumismérkide tdhendust

11) loetleb tuntumate ametite juurde kuuluvaid to6vahendeid

12) oskab nimetada tuttavaid loomi, kirjeldada nende vilimust ja 6elda, kus nad elavad.
(5) Valdkond Keel ja Kone

1) hadldab digesti kdiki emakeele hailikuid

2) moodustab grammatiliselt digeid lauseid

3) suudab méiirata hiéliku olemasolu sonas

4) suudab jutustada 3-5 lausungiga siindmustes oma elus, ndhtud voi kuuldud jutus
5) mérkab ja oskab parandada vigu teiste kdnes

6) reastab lihtsama pildiseeria ja jutustab selle jargi

7) tunneb ja kirjutab moningaid téhti ja kirjutab oma nime

8) teab peast liisusalme ja luuletusi

(6) Valdkond Matemaatika

1) jarjestab esemeid pikkuse, laiuse, korguse jargi

2) oskab néha ja nimetada 3-5 eseme iihist tunnust

3) oskab kasutada ajamdisteid (eile, tina, homme)

4) nimetab vdhemalt 8 varvust

5) jarjestab esemeid suuruse, pikkuse, laiuse ja korguse jéargi

6) néeb ja oskab kirjeldada ruudu ja ristkiiliku sarnasusi ja erinevusi ning leida sarnaseid kujundeid
imbritsevast

7) vordleb esemete hulki ning otsustab, mida on rohkem kui, vihem kui.

(7) Valdkond Kunst

1) kasutab toovahendeid: pintsel, pliiats, kdérid

2) 16ikab, voldib lihtsaid kujundeid, voolib kujukesi

3) kasutab joonistusvahendeid liigse surveta

4) joonistab dratuntavalt maja, inimest, puud jm.

(8) Valdkond Muusika

1) liigub vastavalt muusika tempo kiirenemisele voi aeglustumisele

2) laulab ilmekalt, puhta intonatsiooniga

3) dppeaasta 16puks laulab iseseisvalt monda aasta jooksul opitud laulu

4) kuulab muusikat ja oskab seda iseloomustada (16bus, kurb, kdrge, madal jne)
5) méngib keerulisemaid riitmipille (triangel)
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7.4.5 Kuueaastased lapsed

(1) Ménguoskused
1) osaleb tihisméngudes, mis nduavad otsustamist
2) tuleb toime erinevate rollide tiitmisega; matkib méngus tdiskasvanute rolle
3) tuleb toime méngureeglite selgitamisega
4) osaleb draarvamisméngudes.
(2) Tunnetus- ja opioskused
1) abistab ja kiidab teisi
2) sdlmib sdprussuhteid teiste lastega
3) hoiab korras 0ppe- ja midnguasjad
4) tunneb ja tdidab lauakombeid
5) seab endale eesmirke ja tiritab neid ellu viia
6) eelistab omasoolisi méngukaaslasi, kujunevad esimesed sdprussuhted
7) jargib sotsiaalset rutiini.
(3) Valdkond Mina ja Keskkond
1) teab nddalapdevade jérjestust
2) nimetab oma lasteaia ja rithma nime
3) teab raha otstarvet
4) oskab nimetada teisi rahvusi ja keeli
5) oskab kirjeldada tdhtsamate tédhtpdevade tahistamist lasteaias
6) teab, miks on vaja priigi sorteerida
7) kirjeldab, kuidas hoida enda ja teiste tervist
8) teab, millised toiduained tekitavad hambaauke
9) teab ja kirjeldab, kuidas tegutseda ohuolukorras
10) seostab muutusi looduses aastaaegade vaheldumisega ning oskab neid kirjeldada
11) oskab kirjeldada oma teekonda kodust lasteaeda
12) soovib osaleda looduse korrastamisel
13) oskab nimetada ja kirjeldada aias ja metsas kasvavaid taimi
14) nimetab tuntumaid erineva elupaiga ja viisiga loomi ning kirjeldab nende valimust.
(4) Valdkond Keel ja Kone
1) kirjutab loetavalt oma ees- ja perekonnanime
2) tunneb enamuse tdhtedest
3) oskab hailida, méérata hadliku olemasolu ja asukohta sona (v.a héélikutihendiga sdnad)
4) oskab slinteesida hailitud sona
5) jutustab isiklikest kogemustest ja oskab oma joonistusi kirjeldada
6) suunab konega kaaslaste tegevust, annab hinnangut
7) oskab tuletada sonu (triip — triibuline jne).
(5) Valdkond Matemaatika
1) vordleb arve (on suurem kui, on vdiksem kui)
2) oskab vihendada ja juurde panna 1-3 piires
3) nimetab arve 1-10
4) loendab hulga elemente 1 — 10-ni
5) oskab esile tuua erinevaid ja sarnaseid tunnuseid
6) oskab esemed olulise tunnuse jérgi grupeerida
7) mdddab pikkust, laiust, kdrgust kokkulepitud mddtevahendiga
8) jarjestab raskuse ja paksuse jargi.
(6) Valdkond Kunst
1) 16ikab vélja lihtsamaid kujundeid
2) oskab joonistada kujundeid
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3) voolib loovalt

4) oskab kasutada pliiatsiteritajat

5) murrab paberi kokku joont modda.

(7) Valdkond Muusika

1) oskab tantsusamme ja kasutab neid erineva iseloomuga tantsudes: rohksamm, hiipaksamm, galopp
2) oskab vilja moelda uusi liigutusi lauluméngude juurde

3) laulab ilmekalt erineva iseloomuga laule (vaikselt, valjult, Kiirelt, aeglaselt)

4) julgeb esineda iiksi solistina

5) tantsib polkasammuga

6) oskab kirjeldada muusika iseloomu.

(8) Valdkond liikumine

1) késitseb méngu ja spordivahendeid juhendatud aktiivsetes tegevustes ja loovmingudes
2) séilitab varbseinal ja vahelduva sammuga ja tiidab lisaiilesandeid

3) piitiab, viskab, pdrgatab palli

4) hiippab kaugust hoojooksult ja paigalt

5) teab ja kasutab mdisteid Opitud terminoloogia piires (kohuli lamang, harkseis).

7.4.6 Seitsmeaastased lapsed

(1) Miinguoskused

1) tunneb méngust rddmu ning on suuteline mangule keskenduma

2) rakendab méngudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid timbritsevast maailmast
3) algatab erinevaid ménge ja arendab méngu sisu

4) tdidab mingudes erinevaid rolle

5) jargib méngureegleid ning oskab tuttavate méngude reegleid teistele selgitada

6) suudab méangu kaigus probleeme lahendada ja jouda miangukaaslastega kokkuleppele
7) tunneb rd0mu voidust ja suudab taluda kaotust voistlusméngus

8) kasutab mingudes loovalt erinevaid vahendeid.

(2) Tunnetus- ja opioskused

1) saab aru lihtsamatest seostest (hulk, pohjus, tagajarg), tajub esemeid, siindmusi ja nahtusi
tervikuna

2) mdtleb nii kaemuslik-kujundlikult kui ka verbaalselt, saab kuuldust aru, reageerib sellele vastavalt
ning kasutab arutlevat dialoogi

3) tegutseb sihiparaselt, on suuteline keskenduma kuni pool tundi

4) kavandab ja korraldab oma igapédevategevusi ja viib alustatud tegevused 16puni

5) tegutseb uudses olukorras tdiskasvanu juhiste jérgi

6) suhtub Oppimisse positiivselt — tahab 0ppida, uurida, esitada kiisimusi, avastada ja katsetada
7) rithmitab esemeid ja néhtusi erinevate tunnuste alusel

8) kasutab materjali meeldejatmiseks kordamist.
(3) Sotsiaalsed oskused

1) piitiab mdista teiste inimeste tundeid ning arvestada neid oma kéitumises ja vestluses

2) tahab ja julgeb suhelda — huvitub suhetest ja tunneb huvi teiste vastu

3) hoolib teistest inimestest, osutab abi ja kiisib seda vajadusel ka ise

4) teeb vahet hea ja halva kditumise vahel

5) mdistab, et inimesed vdivad olla erinevad

6) osaleb riihma reeglite kujundamisel

7) oskab teistega arvestada ja teha koostood

8) loob soprussuhteid

9) saab aru oma-vodras-iihine tdhendusest

10) jargib kokkulepitud reegleid ja iildtunnustatud kaitumisnorme
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11) selgitab oma seisukohti.

(4) Enesekohased oskused

1) suudab oma emotsioone kirjeldada ning tugevaid emotsioone, nt rddm, viha, sobival viisil
viljendada

2) kirjeldab enda hédid omadusi ja oskusi

3) oskab erinevates olukordades sobivalt kdituda ning muudab oma kaitumist vastavalt tagasisidele
4) algatab ménge ja tegevusi

5) tegutseb iseseisvalt ja vastutab oma kditumise eest

6) teab, mis voib olla tervisele kasulik voi kahjulik ning kuidas ohutult kdituda

7) saab hakkama eneseteenindamisega ja tal on kujunenud esmased t66harjumused

8) kasutab erinevaid vahendeid heaperemehelikult ning tegevuse 16ppedes koristab enda jérelt
(5) Valdkond Mina ja Keskkond

1) tutvustab ja kirjeldab iseennast, enda omadusi, huvisid jms

2) kirjeldab oma kodu, perekonda ja peretraditsioone

3) nimetab ja kirjeldab erinevaid ameteid

4) nimetab Eesti riiklikke siimboleid ja rahvatraditsioone

5) mdistab, et inimesed on erinevad ning neil on erinevad vajadused

6) oskab eristada igapdevaelus tervisele kasulikku ja kahjulikku

7) julgeb keelduda (iihis)tegevus(t)est, kui osalemine on ennast ja teisi kahjustav voi ohtlik

8) kirjeldab, kuidas timbritsev keskkond ja inimeste kéditumine voib mdjutada tervist

9) jargib isikliku hiigieeni ndoudeid, sealhulgas hammaste hoidmist ja hooldamist

10) suhtub timbritsevasse keskkonda hoolivalt ning kditub seda sddstvalt

11) kirjeldab kodukoha loodust, tuntumaid taimi, seeni ja loomi

12) kirjeldab loodust ja inimeste tegevusi erinevates ajatsiiklites: 60pdev, nadal, aastaring

13) selgitab, miks on valgus, temperatuur, vesi, muld, ning 6hk taimedele, loomadele ja inimestele
tahtsad

14) selgitab ilmastikundhtuste sGltuvust aastaaegadest, 66 ja paeva vaheldumisest

15) mdistab ja mirkab anda ja teiste tegevuse moju ja tagajiargi keskkonnale

16) kirjeldab voimalikke ohte kodus, veekogul, liikluses jm

17) teab, kuidas jalakdijana ohutult liigelda ning jalgrattaga lasteaia duealal sdita.

(6) Valdkond Keel ja Kone

1) tuleb toime nii eakaaslaste kui ka tdiskasvanutega suhtlemisel; arvestab kaassuhtleja ja suhtlemise
paigaga

2) saab aru kuuldu sisust ja suudab sellele sobivalt reageerida

3) suudab oma motteid suulises kdnes edasi anda

4) jutustab pildi, kuuldud teksti voi oma kogemuse alusel, annab edasi pdhisisu ja olulised detailid,
vahendab ka oma tundeid

5) kasutab kones liitlauseid

6) kasutab kones koiki kddnde- ja poordevorme ainsuses ja mitmuses

7) valdab suhtlemiseks piisavat sdnavara ja suudab vajadusel ise sdonu moodustada

8) hadldab oma kones ja ettedeldud sonade kordamisel digesti kdiki emakeele hadélikuid

9) tunneb tdhti ja veerib kokku 1-2-silbilisi sdnu, tunneb kirjapildid 4ra moned sdnad

10) kirjutab joonistdhtetega 1-2-silbilisi sonu digesti jarjestatud lihekordsete tihtedega

11) teab peast emakeelseid luuletusi ja laule.

(7) Valdkond Matemaatika

1) médrab esemete hulga iihiseid tunnuseid ja jaotab esemeid kahe erineva tunnuse jargi

2) vordleb hulki, kasutades moisteid rohkem, vahem, vordselt

3) teeb 12 piires loendamise teel kindlaks esemete arvu, teab arvude 1-12 jérjestust ja tunneb
numbrimérke ning oskab neid kirjutada

4) liidab ja lahutab 5 piires ning tunneb mérke +, -, =
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5) koostab kahe esemete hulga jargi matemaatilisi jutukesi

6) jarjestab kuni viit eset suuruse jéargi (pikkus, laius, korgus jm)

7) kirjeldab enda asukohta iimbritsevate esemete suhtes, orienteerub ruumis, duealal ja paberil

8) oskab oelda kellaaega tdistundides

9) nimetab nddalapéevi, kuid, aastaaegu, teab oma slinnikuud ja —pdeva

10) mdddab esemete pikkust kokkulepitud modduiihikuga (samm, pulk, n66r vms)

11) eristab enamkasutatavaid raha- ning modtiithikuid (kroon, sent, meeter, liiter, Kilogramm) ja teab,
kuidas ning kus neid tihikuid kasutatakse

12) leiab erinevate kujundite hulgast ringi, kolmnurga, ristkiiliku, ruudu ning kera ja kuubi, kirjeldab
neid kujundeid.

(8) Valdkond Kunst

1) leiab timbritseva vaatlemisel erinevaid detaile, objekte ja nendevahelisi seoseid ning kujutab
iimbritsevat vabalt valitud viisil

2) viljendab joonistades, maalides, voolides ja meisterdades meeleolusid ja fantaasiaid

3) kasutab kunstit6o loomiseks erinevaid vahendeid

4) kujutab inimesi neile iseloomulike tunnuste kaudu

5) keskendub alustatud tegevusele ja loob oma kunstitoo

6) loob esemeid erinevaid tehnikaid ja materjale kasutades ning radgib nende otstarbest

7) koostab ise voi valib toost ldhtuvalt sobivad motiivid voi vahendid eseme kaunistamiseks

8) kirjeldab kunstiteoseid, nende vérve ja meeleolu.

(9) Valdkond Muusika

1) laulab ilmekalt loomuliku hédlega ja vaba hingamisega

2) laulab eakohaseid rahva- ja lastelaule nii rithmas/ansamblis kui ka iiksi

3) suudab laulu voi muusikapala tihelepanelikult kuulata ning kuulatud muusikat iseloomustada
4) eristab kuulmise jargi laulu ja pilliméngu

5) eristab tdmbri ja kdla jargi opitud pille

6) méngib eakohastel riitmi- ja meloodiapillidel dpitud lauludele ja instrumentaalpaladele lihtsaid
kaasménge

7) mingib lastepillidel ja oskab méngida ka pilliansamblis

8) liigub vastavalt muusika karakterile

9) viljendab ennast loovalt muusikalis-riitmilise litkumise kaudu.

(10) Valdkond Liikumine

1) keskendub sihipdraseks kehaliseks tegevuseks

2) peab liikumisel ja mangimisel kinni {ildistest ohutusreeglitest, valides sobivad paigad ja vahendid
3) sooritab pohilitkumisi pingevabalt, nii et liigutused on koordineeritud, riitmilised

4) sooritab painduvust, kiirust, vastupidavust ja joudu arendavaid harjutusi

5) siilitab tasakaalu paigal olles ja liikumisel

6) kasutab harjutuste sooritamisel molemat kitt, tdpsust ndudvas tegevuses kasutab domineerivat
katt

7) matkib tiiskasvanut harjutuste sooritamisel

8) sooritab iiheaegselt kaaslasega riitmiliigutusi

9) liigub vastavalt enda tekitatud riitmile {ihtlase ja vahelduva tempoga

10) kasutab liikumisel erinevaid vahendeid (lindid, ritikud, rongad, suusad, kelgud jne)

11) méngib sportlike elementidega mange (korvpall, jalgpall jne)

12) peab kinni kokkulepitud mingureeglitest

13) nimetab erinevaid spordialasid ja Eesti tuntumaid sportlasi
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8. LAPSE ARENGU HINDAMISE POHIMOTTED

(1) Lapsevanemad ja pedagoogid soovivad vdimalikult hésti last tundma Sppida, et soodustada lapse
arengut. Lapse arengu analiiisimine ja hindamine on oluline lapse eripara mdistmiseks, erivajaduste
véljaselgitamiseks, positiivse enesehinnangu ja arengu toetamiseks ning dppe- ja kasvatustegevuse
kavandamiseks lapsevanemaga. Lapse arengu hindamise aluseks on eeldatavad tildoskused ning
oppe- ja kasvatustegevuse valdkondade tulemused. Tunnustatakse toimetulekut, arenemist,
positiivseid hoiakuid ja huvi.

(2) Lapse arengu hindamisel kasutatakse kdige enam vaatlusmeetodit, ka kaudseid meetodeid,
néiteks intervjuud, laste to6de analiiiisi. Kasutatavaid meetodeid tutvustatakse vanematele.

(3) Lapse arengu analiilisimiseks kasutatakse lapse arengu vaatluslehti, mis on koostatud vanuste
kaupa. Vaatluslehtede kasutamine kahel korral (stigisel, kevadel) dppeaasta jooksul annab hea
tilevaate lapse arengust ja muutustest (Lisa 1,2,3,4,5).

(4) Igale lapsele koostatakse arengumapp. Lapse arengu analiiiisilehed, arenguvestluste
kiisimustikud jne kogutakse arengumapi iihte ossa, ning sellega on véimalik tutvuda lapsevanematel,
aga ka lapse 1. klassi klassijuhatajal. Kasvumappi kogutakse lapse t66lehed, joonistused,
meisterdused jne, mis annavad iilevaate lapse saavutustest ja arengust pikema perioodi jooksul.

(5) Uks kord dppeaastas kevadel viib pedagoog lapse arengu hindamiseks ja toetamiseks
lapsevanemaga labi arenguvestluse. Arenguvestluse kédigus saab anda tagasisidet lapse arengust ja
Oppimise tulemustest, otsida koostdovoimalusi lasteaia ja kodu vahel lapse arendamiseks.

(6) Samas ei tohi unustada, et lapse erinevad arenguvaldkonnad on omavahel viga tihedalt seotud
ning mistahes uurimise tulemused ei peegelda inimest kogu tema terviklikkuses ja isikuparas.
Arengu jilgimise vahendit kasutatakse vaid abivahendina isiksuse tundmadppimisel ja suunamisel.

9. LAPSE KOOLIVALMIDUSE HINDAMISE POHIMOTTED JA KORRALDUS

(1) Koolivalmidus on valmisolek minna ménguliselt pohitegevuselt iile dopitegevusele. Lapse
ettevalmistamine kooliks algab juba enne lasteaeda tulekut ja jatkub iihtse jarjepideva protsessina
kuni kooli minekuni. Oluline on lapse igakiilgne valmisolek koolis dppimiseks. Valmisolek dpingute
alustamiseks kujuneb samm-sammult kogu koolieelse perioodi jooksul. Valmisoleku kujunemist
mdjutavad nii siinnipérased eeldused ja voimed kui ka kasvukeskkond, milles laps igapdevaselt elab
ja areneb.

(2) Lasteaed ldhtub opetamisel valdkondade dpitulemustest ja riiklikus dppekavas ettendhtud
padevusest, mida laps peaks olema omandanud kooliminekuks ehk, siis 6-7a. Tihedat koost66d
tehakse lapse vanematega, kes on lapse arengu eest vastutavad ning lasteaed toetab neid. Lapse
arengut jélgitakse lasteaias pedagoogide ja logopeedi poolt kogu koolieelsel perioodil.
Koolivalmiduse hindamisel kasutatakse E. Kulderknupu koostatud testi ,,Lapsest saab koolilaps®.
1998.

(3) Lapse koolivalmiduse médramiseks viiakse ldbi frontaalne logopeediline uuring, mille kdigus
lasteaia logopeed hindab:

1) lapse sonavara ja véljendusoskust;

2) kone morfoloogilise ja siintaktilise arengu taset;

3) haildust ning teksti moistmist;

4) lugema ja kirjutamise eeldusi,
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5) kognitiivseid voimeid. Tdidetakse lapse koolivalmiduse kaart (Lisa 6).

(4) Tulevane esimese klassi dpetaja teeb laste tundmadppimise eesmaérgil dppe- ja kasvatustegevust
koolieelikutega tliks kord nidalas. Aprillis voi mais toimub koosolek koolieclikute vanematele, kus
nad saavad tutvuda esimese klassi Opetajaga ja kooli ootustega.

10. ERIVAJADUSTEGA LAPSE ARENGU TOETAMISE POHIMOTTED JA KORRALDUS

(1) Erivajadusega on laps, kellel on diagnoositud moni fiiiisiline, vaimne v4i sensoorne puue voi
kéditumishdire. Samuti kuuluvad siia eriandekusega (nditeks muusikaline eriandekus) lapsed, teisest
kultuuri- ja keelekeskkonnast périt lapsed ja ka erinevatel pohjustel koolipikendust saanud lapsed.
Lapse vanemaid, kelle laps ei saavuta kooliminekuks mingitel pohjustel koolikiipsust, teavitatakse
vOimalusest taotleda koolipikendus Noustamiskomisjoni kaudu.

(2) Erivajadusega lapsele on loodud tingimused kasvamiseks tavariihmas koos teiste lastega liksi voi
koos tugiisikuga; peamine iilesanne on lapse sotsialiseerimine. Laps omandab teadmisi vastavalt
tema arengutasemele ja arengukiirusele.

(3) Rithmadpetajad, muusikadpetaja, logopeedi ja lapsevanema koostdo tulemusel mérgatakse
erivajadusega last. Vastavalt lapse arengu jalgimisel saadud tulemustele teevad Opetajad vajadusel
lapsevanemale ettepaneku lapsega spetsialistide poole po6rdumiseks ja erivajaduse
kindlaksméaramiseks.

(4) Erivajadusega lapsega tegelevad Gpetajad tootavad koostoos logopeedi/eripedagoogi jt
spetsialistidega ning lapsevanematega vajadusel vilja individuaalse arenduskava vastavalt lapse
erivajadusele ja arengutasemele. Vahemalt tiks kord dppeaastas tehakse kokkuvote individuaalse
arenduskava rakendumisest, arengukeskkonna sobilikkusest ning lapse edasistest vajadustest.

11. KOOSTOO LASTEVANEMATEGA

(1) Peredega suhtlemine on lasteaiadpetajate oluline {ilesanne. Suhtlemine, lugupidamine, lapse
huvide ja erinevustega arvestamine paneb aluse headele suhetele. Esimese sammu koost66
loomiseks teeb dpetaja. Hea koostdo aluseks on dpetaja professionaalsed suhtlemisoskused,
positiivne hoiak ja oskus ennast vanematele arusaadavaks teha.

(2) Lapsevanematega suhtlemise voimalused:

1) individuaalne igapédevane vestlemine lapse tuleku ja lahkumise ajal
2) personaalsed kirjalikud teated vanematele

3) oluline info rithma teadetetahvlil

4) elektrooniline kirjavahetus (e-mail ja Liillemée lasteaiariihma infolist)
5) lapse arenguvestlus

6) lastevanemate ndustamine

7) avatud uste péev lasteaias

8) lastevanemate osalemine lasteaia tiritustel

9) lastevanemate koosolekud

10) teave Liillemde PShikooli kodulehel.

(3) Lapsevanemad saavad teavet lasteaia tegevuse kohta iga aasta siigisel riithma koosolekul, kus

arutatakse koos lastevanematega 14bi lasteaia dppe- ja kasvatustdd eesmérgid ja pohimotted
tdhtsamad {iritused, Oppekdigud ning ka riihmareeglid.
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(4) Lapsevanemate ndustamine Oppe- ja kasvatustoo kiisimustes (edaspidi pedagoogiline
ndustamine) toimub lasteaias vajadusel. Pedagoogiline ndustamine on aktiivne koostoo
lapsevanemaga, et leida lahendusi kasvatusprobleemidele voi toetada vanema toimetulekut lapse
kasvatamisel.

(5) Uutele lastevanematel korraldatakse augustis avatud uste paev, kus vanemad saavad neid
huvitavat ja lasteaeda puudutavat infot (lasteaia kodukord ja pdevakava, vajalikud riided, koost66
tahtsus Opetaja ja lapsevanemate vahel jne).

(6) Lasteaia iga riihma lapsevanemad valivad iihe liikkme Liillemae PShikooli hoolekogusse.
Hoolekogu teeb ettepanekud lasteaia dppe-kasvatustod parendamiseks. Lapsevanemaid kaasatakse
1abi hoolekogu kooli arengu- ja dppekava kujundamisse ning arendustegevusse. Lasteaias viiakse
slisteemselt 14bi lastevanemate rahulolu uuringuid.

(7) Lasteaia tootajatel on keelatud avalikustada infot lapse ja tema perekonna kohta.

12. LASTEAIA OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAIENDAMISE KORD

(1) Oppekava rakendumise analiilisimine ja arendamine toimub siistemaatiliselt
sischindamise kéigus dppeaasta jooksul. Lasteaia Oppe- ja kasvatustdo analiiiis riihmade
kaupa toimub iiks kord aastas. Opetajad esitavad riihma dppeaasta kokkuvdtte ja oma 66
analiilisi juunikuu alguses.

(2) Lasteaia oppekava muudatused viiakse sisse iga Oppeaasta alguseks. Lasteaia dppekava
muudatused vaatab 14bi ja esitab kooli direktorile kinnitamiseks pedagoogiline ndukogu.

(3) Lasteaia oppekava muudatused kooskdlastatakse hoolekoguga Lasteaia dppekava Kinnitab
direktori késkkirjaga, kuulates dra hoolekogu arvamuse.
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Lisa 1. LAPSE (2-3a) ARENGU HINDAMINE

Rithm:
Lapse nimi:
Kuupéev: (kevad) (stigis)
TULEMUSED “
Jrk OSKUSED KEVAD / SUGIS MARKUSED
MANGUOSKUSED
Mingib monda aega koos
1. | eakaaslastega (suudab kontaktis
olla).
5 Kordab ja jiljendab varasemaid
' kogemusi.
3. Valib kahe minguasja vahel.
4. Ehitusméng on katsetava tegevusena.
Votab osa iihistest
5. ..
lauluméngudest.
6 Tegutseb médnguasjadega kindlal
' eesmargil.

TUNNETUS- JA OPIOSKUSED

1. Saab aru kiisimustest mis? kus?
5 Vastab lihtsamatele kiisimustele — kas?
" | mis see on? mida?
3. Kasutab nimisdnade mitmust.
4. Loigub kddridega ribasid.
5 Hoiab rasvakriiti poidla ja
' sormedega, mitte rusikaga.
6 Jaljendab ringi, vertikaalseid ja
' horisontaalseid jooni.
; Veeretab, taob, mudib ja venitab
' plastiliini.
8 Asetab esemeid sisse, peale, alla ja
' korvale.
9 Leiab vérvuse jirgi paarilise (3
' varvust).
10 Valib ja vaatab pildiraamatuid,
" | nimetab piltidel olevaid esemeid.
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SOTSIAALSED OSKUSED

1. Mingib kuulab kuni 15 minutit.

Jélgib teisi lapsi, tegutseb
nendega kdrvuti.

3. Matkib taiskasvanuid.

Matkib eakaaslasi, jdljendades
teisi.

ENESEKOHASED OSKUSED

1. Oskab paluda ja tdnada.

2. Kasutab lusikat, joob laste tassist.

3. Paneb sokid ja kingad jalga.

4. Paneb selga jope ja kampsuni.

5. Peseb ja kuivatab kési, kdib WC-s.

Tunneb end éra fotol; vdljendab oma

6. .
mina.
7. Teab, kuidas rithmaga rivis liigelda.
8. Esitab oma vajadused ja ndoudmised.
Markimisviisid:

* oskab hésti, tuleb toime

+ oskab osaliselt, tuleb toime — omandatud osaliselt
" peab veel harjutama

~ on unustanud

Opetajad:

Inimi, allkiri/

/nimi, allkiri/
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Lisa 2. LAPSE (3-4 a) ARENGU HINDAMINE

Rithm:
Lapse nimi:
Kuupéev: (kevad) (stigis)
TULEMUSED -
Jrk OSKUSED KEVAD / SUGIS MARKUSED
MANGUOSKUSED
1 Maingib sonu ja liigutusi
' sisaldavaid ,,sormeménge*
5 Annab nimesid rollidele, mida
) jéljendab ja tdlgendab.
3 Ehitusméngu mingib teatud
' eesmargil. (9 klotsist torn).
TUNNETUS- JA OPIOSKUSED
1. Lodikab kidridega pabeririba.
Vastab kiisimusele kuidas?
2. .
kes? mis?
Kasutab lihtminevikulisi vorme
3. moddunust radkides (kukkus,
hiippas).
4. Kasutab 3-4 sonalisi lauseid.
Nimetab geomeetrilisi kujundeid
5. ruut, ring, kolmnurk, joonistab
néidise jirgi ruudu.
Sorteerib esemeid rithmadesse,
6. millel on iiks tihine tunnus (virv,
kuju, suurus).
7. Paneb kokku 6 osalist pilti.

SOTSIAALSED OSKUSED

Suudab keskendunult kuulata
ning mingida 2-3 lapsega 15-20
minutit;

Oskab paluda teiselt ménguasja,
millega teine just méngib.

Algatab suhtlemist teise lapse
voi tdiskasvanuga.
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4. Oskab oodata oma jarjekorda.
Téaidab tidiskasvanu korraldusi,
5. saab aru keeldudest, kdskudest,
reeglitest.
6 Osaleb tihistegevuses ja teeb
' koostddd teiste lastega.
ENESEKOHASED OSKUSED
Saab hakkama
1. eneseteenindamisega — riietub,
s00b, joob iseseisvalt.
2. Oskab vastata telefonile.
Teab oma ees- ja
3. perekonnanime, vanust,
sugu.
Mirkimisviisid:

* oskab histi, tuleb toime

+ oskab osaliselt, tuleb toime — omandatud osaliselt
“ peab veel harjutama

~ on unustanud

Opetajad:

/nimi, allkiri/

/nimi, allkiri/
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Lisa 3. LAPSE (4-5 a) ARENGU HINDAMINE

Rithm:
Lapse nimi:
Kuupéev: (kevad) (stigis)
TULEMUSED
Jrk OSKUSED KEVAD / MARKUSED
SUGIS
MANGUOSKUSED
1. Maingib koos teistega plaanipéraselt.
5 Osaleb erinevates
) minguliikides.
3. Eelistab soole vastavaid ménge.
4 Arvestab méingureegleid, oskab
' oodata oma jérjekorda.
Kasutab mingides suulist
5. Lo
juhiseid.
6 Ehitab niidise jargi 10 klotsist
) pliramiidi.

TUNNETUS- JA OPIOSKUSED

Rédgib asjadest, mis pole kohal, mis

1. toimusid minevikus voi toimuvad
tulevikus, fantaseerib.
2. Saab aru vordlusastmetest.
3 Annab kindla arvu esemeid (kuni
' 5).
4 Nimetab moningaid tdhti ja
‘ numbreid.
5. Jutustab lihtsa jutukese ilma pildita.
6. Leiab neljanda liigse.
7. Ennustab loole reaalse lahenduse.
8 Ldikab joont mooda 16ikamist
' katkestamata.
9 Oskab 1opetada vastandite analoogiat
' (jaa on kiilm, tuli on kuum)
10 Joonistab lihtsamaid aratuntavaid

pilte.
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Naiitab esemete reast esimest,
11. L
keskmist ja viimast.
SOTSIAALSED OSKUSED
1 Suudab keskenduda huvitavale
] tegevusele 20 — 30 minutit.
Solmib ja siilitab suhteid teiste
2. :
lastega, vestleb meelsasti;
3 Palub meeldetuletuseta vabandust ja
' andeks;
4. Votab osa vestlusest.
ENESEKOHASED OSKUSED
On omandanud korra-,
1. eneseteenindamise ja
hiigieeniharjumused.
Liikleb ohutult jalakiijana ja
2. jalgratturina, vasak ja parem pool
(peatun, kuulan, vaatan).
3 Teab oma ees- ja
' perekonnanime, aadressi.
4 Teab perekonnaliikmete nimesid,
' tookohti.
Mirkimisviisid:

* oskab hasti, tuleb toime

+ oskab osaliselt, tuleb toime — omandatud osaliselt
“ peab veel harjutama

~ on unustanud

Opetajad:

/nimi, allkiri/

/nimi, allkiri/

Opetaja /allkirja(d)/
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Lisa 4. LAPSE (5-6 a) ARENGU HINDAMINE

Rithm:
Lapse nimi:
Kuupéev: (kevad) (stigis)
TULEMUSED --
Jrk OSKUSED KEVAD / SUGIS MARKUSED
MANGUOSKUSED
L Arutab méngusituatsiooni
2. Rolliméngudes reeglid on varem
kokkulepitud, kasutab ménguasju
kindla eesmérgiga.
3. Tegutseb mangus loovalt oma
kogemusi rakendades, hankides
teadmisi timbritsevast elust.

TUNNETUS- JA OPIOSKUSED

1. Saab aru asjadevahelistest suhetest,
omadustest, ajalisest-ruumilisest
jérjestusest.

2. Teab millised hddaohud on seotud
liikluse, elektri, tulega.

3. o e
Virvib piirjoone sees.

Suudab pliiatsit hoida digesti.

5. Loikab ja rebib vélja lihtsaid
kujundeid.

6. Jéarjestab kuni 4 osalist seeriapilti ning
jutustab.

7 Loendab 12 — ni.

8. e .

Teab moisteid pool ja terve.
> Oskab méérata hadliku asukohta sonas.
10. . T . ..

Teab, mis on hailik, mis on tiht.
11 Oskab 6elda, mille poolest esemed,

kujundit sarnanevad voi erinevad.
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SOTSIAALSED OSKUSED

1. On vdimeline piisivalt mdngima ja
tootama kuni 25 minutit.

2. Saab aru asjadevahelistest suhetest,
omadustest, ajalisest-ruumilisest
jérjestusest.

3. Avaldab oma arvamust ja pdhjendab
ettepanekuid.

4. Pérast tegevuse l0petamist koristab
enda jarelt asjad, korrastab ruumi.

5.

Oskab vestluses oma korda oodata.

° Lohutab méngukaaslast.

7. Oskab jagada asju ja teha Kingitusi,
moistab annetamise tahtsust.

8. .

Loovutab ménguasju.

ENESEKOHASED OSKUSED

1. On kujunenud esimesed
sOprussuhted.

2. Teab oma ees- ja
perekonnanime.

> Teab aadressi, kus elab.

4, Teab ddede-vendade, ees- ja
perekonnanime.

5. Teab vanemate ees- ja
perekonnanime.

6.

Teab oma sugu.

7. On iseseisev eneseteenindamisel,
oskab valida riietust vastavalt
ilmale.

Markimisviisid:

* oskab hasti, tuleb toime
+ oskab osaliselt, tuleb toime — omandatud osaliselt
“ peab veel harjutama

~onun

Opetajad:

ustanud

/nimi, allkiri/

32

/nimi, allkiri/



Lisa 5. LAPSE (6 -7 a) ARENGU HINDAMINE

Rithm:
Lapse nimi:
Kuupéev: (kevad) (stigis)
TULEMUSED .
Jrk OSKUSED KEVAD / SUGIS MARKUSED
MANGUOSKUSED
1 Rakendab mingudes loovalt oma
’ kogemusi, teadmisi ja muljeid.
5 Algatab erinevaid ménge.
3 Ehitab keerulisi asju, mudeleid.
4 Téidab méngudes erinevaid rolle.
s Jargib méngureegleid.
Suudab méngu kdigus probleeme
6. lahendada ja jouda méingukaaslastega
kokkuleppele.
Oskab tuttavate mingude reegleid
7. . .
teistele selgitada.
8 Oskab miirata méangu alustajat

liisusalmiga.

TUNNETUS- JA OPIOSKUSED

Saab kuuldust aru, reageerib sellele

1.
vastavalt.
Suhtub Sppimisse positiivselt — tahab
2. oppida, uurida, esitada kiisimusi,
avastada ja katsetada.
3 Oskab noorist palmikut punuda.
4 Suudab 10nga kerasse punuda.
s Suudab 16nga, niiti ndela taha
' ajada.
6 Tunneb numbreid 12-ni.
; Oskab foneemianaliiiisi (méérab
' hiilikuid ning nende jarjekorra).
Suudab kuulmise teel 10 loetud sdnast
8.
meelde jétta 5.
9 Kasutab kones 4-5 sdnalisi lauseid.
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Vastab miks? Ja milleks? Kiisimustele
selgitusega.

Teab aastaaegu, nende tunnuseid,
médrata jargnevust.

Nimetab ja nditab eseme asukohta

— esimene, teine jne.

Moistab ja kasutab ajamdisteid

13. varem, hiljem, homme, iilechomme,
iileeile.

SOTSIAALSED OSKUSED

10.

11.

12.

1 Soovib ja julgeb suhelda
' tadiskasvanuga.
5 Suudab keskenduda 30-35 minutit.
3 Teeb vahet hea ja halva kiditumise
' vahel.
4 Osaleb rithma reeglite kujundamisel.
s Piitiab alustatu 106pule viia.
6 On voimeline end analiiiisima.
; Osutab abi ja kiisib seda vajadusel ka
' ise.
g Tahab minna kooli.
ENESEKOHASED OSKUSED
1 Kirjeldab enda hiid omadusi ja
' oskusi.
Oskab erinevates olukordades sobivalt
2. kéituda ning ,uudab oma kaitumist
vastavalt tagasisidele.
3 Algatab minge ja tegevusi.
Saab hakkama eneseteenindamisega
4. ja tal on kujunenud esmased
tooharjumused.
Teab, mis voib olla tervisele kasulik
5. vo1 kahjulik ning kuidas ohutult
kdituda.
Teab, kui vana ta on, kui vana oli
6. eelmisel aastal ja kui vanaks saab
jargmisel aastal.

Mirkimisviisid: * oskab histi, tuleb toime; + oskab osaliselt, tuleb toime — omandanud osaliselt;
” peab veel harjutama; ~ on unustanud.

Opetajad:

34



/nimi, allkiri/ /nimi, allkiri/
LISA 6. LAPSE KOOLIVALMIDUSE KAART

Lapse ees- ja perekonnanimi:

Stinniaeg:

Lasteasutus: Liillemée Pohikooli lasteaia rihm

Osales lasteaia tegevustes

Laps on kéeline. Emakeeleks on keel.

ULDOSKUSTE ARENG

Minguoskused

Tunnetus- ja opioskused

Sotsiaalsed oskused

Enesekohased oskused

VAIMNE ARENG

Keel ja kone

Matemaatika

Kunst

Muusika

| FUUSILINE ARENG
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KOOLIEELSES LASTEASUTUSES OSUTATUD TUGITEENUSED

KOKKUVOTE LAPSE KOOLIVALMIDUSEST

Tugevad kiiljed

Arendamist vajavad Kkiiljed

Muu, mis viiérib esiletoomist

Laps on omandanud (voi osaliselt omandanud) vajalikud padevused riiklikule pohikooli
Ooppekavale Oppima asumiseks.

Opetajad:

/nimi ja allkiri/

/nimi ja allkiri/
Logopeed:

/nimi ja allkiri/
Lapsevanem:

/nimi ja allkiri/
Direktor:

/nimi ja allkiri/
Kuupéev:
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